
04.01.2016 PAZARTESİ 05/01/2015 SALI 06.01.2016 ÇARŞAMBA 07.01.2016 PERŞEMBE 08.01.2016 CUMA

YAYLA ÇORBA                            

SEBZELİ KÖFTE                     

BULGUR PİLAVI                        

TURŞU

ŞEHRİYE ÇORBA                

KURU FASULYE               

PİRİNÇ PİLAVI           

YOĞURT

MERCİMEK ÇORBA                   

SEBZELİ TAVUK                 

FIRIN MAKARNA                                       
İRMİK TATLISI

TAVUK SUYU ÇORBA           

ETLİ KIŞ TÜRLÜ                      

BULGUR PİLAVI                                    

MEVSİM MEYVE

EZOGELİN ÇORBA              

PATLICAN MUSAKKA                                   

PİRİNÇ PİLAVI                            

CACIK

11.01.2016 PAZARTESI 12.01.2016 SALI 13.01.2016 ÇARŞAMBA 14.01.2016 PERŞEMBE 15.01.2016 CUMA

EZOGELİN ÇORBA                   

KURU FASULYE             

PİRİNÇ PİLAVI                  

AYRAN

DÜĞÜN ÇORBA                       

KIYMALI ISPANAK                

PEYNİRLİ BÖREK                        

YOĞURT

MERCİMEK  ÇORBA              

MİSKET KÖFTE                     

SOSLU MAKARNA                  

TURŞU

TARHANA ÇORBASI                            

BARBUNYA              

BULGUR PİLAVI                            

HOŞMERİM

DÜĞÜN ÇORBA    

SALÇALI KÖFTE             

PİRİNÇ PİLAVI                         

CACIK

18.01.2016 PAZARTESI 19.01.2016 SALI 20.01.2016 ÇARŞAMBA 21.01.2016 PERŞEMBE 22.01.2016 CUMA

TEL ŞEHRİYE ÇORBA   

ETLİ KURU FASULYE                  

PİRİNÇ PİLAVI                   

MEVSİM MEYVE

EZOGELİN ÇORBA                 

PATLICAN  MUSAKKA  

MAKARNA                    

ÜZÜM KOMPOSTOSU

TAVUKSUYU ÇARBA                       

FIRINDA KIYMALI PATATES                   

KUSKUS                              

KEMALPAŞA TATLISI

DOMATES ÇORBA        

MİSKET KÖFTE                                    

MAKARNA                         

TURŞU

MERCİMEK ÇORBA            

BARBUNYA          

TAVUKLU MANTI                     

YOĞURT

08.02.2016 PAZARTESI 09.02.2016 SALI 10.02.2016 ÇARŞAMBA 11.02.2016 PERŞEMBE 12.02.2016 CUMA

EZOGELİN   ÇORBA      

ETLİ NOHUT           

KUSKUS                             

KOMPOSTO

MERCİMEK ÇORBA 

BAHÇAVAN KEBABI                 

PİRİNÇ PİLAVI                       

TURŞU

DÜĞÜN ÇORBA               

SEBZELİ TAVUK              

MAKARNA                        

HOŞMERİM TATLI

TELŞEHRİYE ÇORBA 

PATATES OTURTMA                        

ERİŞTE                              

TAHİN HELVASI

DOMATES ÇORBA 

ETLİ BEZELYE                    

MAKARNA                        

CACIK

15.02.2016 PAZARTESI 16.02.2016 SALI 17.02.2016 ÇARŞAMBA 18.02.2016 PERŞEMBE 19.02.2016 CUMA

YAYLA ÇORBA                 

KURU FASULYE                       

PİRİNÇ PİLAVI                    

KOMPOSTO

DÜĞÜN ÇORBA              

TAS KEBABI              

BULGUR PİLAVI                     

MEVSİM MEYVE

TAVUK SUYU ÇORBA  KIYMALI 

ISPANAK               MAKARNA                            

YOĞURT

TELŞEHRİYE ÇORBA  

TAVUK  SOTE                      

ERİŞTE                              

KEMALPAŞA TATLISI

DOMATES ÇORBA            

KURU FASULYE            

PİRİNÇ PİLAVI                  

MEVSİM-MEYVA

22.02.2016 PAZARTESI 23.02.2016 SALI 24.02.2016 ÇARŞAMBA 25.02.2016 PERŞEMBE 26.02.2015 CUMA

DÜĞÜN ÇORBA                 

ETLİ NOHUT                       

PİRİNÇ PİLAVI                    

KOMPOSTO

EZOGELİN ÇORBA                

Z.YAĞLI BARBUNYA               

PİRİNÇ PİLAVI           

MEVSİM MEYVE

TAVUK SUYU ÇORBA                   

İZMİR KÖFTE                   

MAKARNA                                       
YOĞURT

ŞEHRİYE ÇORBA           KIŞ 

TÜRLÜSÜ                     

KUSKUS                                      

TAHİN HELVASI

DOMATES ÇORBA              

NOHUT ETLİ                                     

PİRİNÇ PİLAVI                            

CACIK

29.02.2016 PAZARTESI 01.03.2016 SALI 02.03.2016 ÇARŞAMBA 03.03.2016 PERŞEMBE 04.03.2016 CUMA

MERCİMEK ÇORBA TAVUK 

ETLİ BARBUNYA                 

BULGUR PİLAVI                         

TURŞU

DÜĞÜN ÇORBA                   

NOHUT YEMEĞİ                    

MAKARNA                  

YOĞURT

EZOGELİN    ÇORBA              

BAHÇIVAN KEBABI                

PİRİNÇ PİLAVI                         

HÖŞMERİM TATLISI

YAYLA ÇORBA                            

KIY.PATETES OTURTMA 

KUSKUS                            

YOĞURT

TAVUKSUYU ÇORBA                       

KURU FASULYE             

PİRİNÇ PİLAVI                         

CACIK

AÇIKLAMALAR

SALATA : Marul,Havuç,Domates,Limon,Yağ

TATLI : Kamalpaşa,Helva,Tahin,Hoşmerim. Gibi

KOMPOSTO : Üzüm,Elma,Kayısı

MEYVE : Mevsimine göre verilecektir.Meyveler en az orta büyüklükte olacak, küçük olmayacaktır.

Haftalık yemek değişimlerinde Salata,tatlı,türlü,meyve Komposto çeşitleri listede belirtildiği şekilde servis yapılacaktır.

Meyveler orta büyüklükte, Sebze ve etler günlük tazelikte ve Hijyenik olacaktır.

Ekmek yeteri miktarda en az (150gr.) ve günlük tazelikte olacaktır.Ayran,Meyve Suyu,Yoğurt 200 gr.olacak.

Ana ve sulu yemekler,tavuk sote 150-200gr.,Makarna,Pilav ve salata 100gr.,Corbalar 100-150gr.olacaktır.

Etli yemeklerde 25-30 gram arasında et veya kıyma bulunmalıdır.

Yemek Listesinde İlçe Milli Eğitim Müdürlüğünün kararı ve talimatı olmadıkça değişiklik yapılmayacaktır..

Yemeklerin hazırlanmasında,sunumunda ve anlaşmazlık halindeTeknik Şartnamedeki kurallara uyulacaktır.

Bu yemek Listesi tarafımızca düzenlenmiştir.

2016 YILI TAŞIMALI İLKÖĞRETİM VE ORTAÖĞRETİM OCAK-ŞUBAT AYI YEMEK LİSTESİ

Yemek üretiminde kullanılan bütün gıda maddeleri Türk Gıda Kodeksine uygun Gıda Tarım ve Hayvancılık Bakanlığından üretim izni 

almış son kullanma tarihleri geçmemiş olacaktır.

Her parti yemekten yarımşar litrelik ağzı kapalı kavonozlara 2' şer tane numune alınarak 72 saat süre ile +2  +4 derecelik ortamda 

muhafaza edilecektir.

Yemeklerin yemekhanelerde sunumu,bardak, çatal,tuzluk,peçete gibi.. servis tamamlayıcıları hijyenik ve eksiksiz olacaktır.


